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Aus der Industrie

PHYSIOPRAXEN STEHEN IN WENIGEN TAGEN

SERVICE

Die Notwendigkeit einer verbesserten
Versorgungsqualitat fir die Uber drei
Millionen chronischen Schmerzpatienten
wurde anlasslich des Aktionstages gegen
den Schmerz im Juni dieses Jahres noch-
mals unterstrichen. Florian Hockenholz
hat passend hierzu dieser Tage ein hand-
lungsorientiertes  Fachbuch mit vielen
Beispielen flir den Einsatz von Techniken
aus den unterschiedlichsten Behand-
lungskonzepten herausgegeben.

Der Autor orientiert sich an Erfahrungen
aus seiner erfolgreichen Fortbildungsrei-
he ,Schmerzphysiotherapie”. So steht
das Ebenenmodell der Schmerzphysio-
therapie, welches dem Anwender eine
systematische Befunderhebung und Be-
handlung vieler Korperstrukturen und
Steuerungssysteme ermoglicht, die an
der Schmerzentstehung und Schmerz-
unterhaltung betelligt sind, auch im
Mittelpunkt des rund 500 Seiten starken

Werkes. In den zahlreichen ansprechen-
den Bildreihen werden dem Leser vor
allem passive Behandlungstechniken zu
den einzelnen Ebenen vermittelt. Mit
Blick auf die internationalen Leitlinien,
konnten die Ubergange zum Selbstrma-
nagement sowie zu aktivierenden MaB-
nahmen, wie z.B. der Trainingstherapie
im Sinne eines multimodalen Ansatzes
in einer Neuauflage noch deutlicher ge-
kennzeichnet werden.

Fazit: Eine tolle Anregung fir alle Physio-
therapeutinnen, welche eine systemati-
sche Befunderhebung und Behandlung
chronischer Schmerzpatienten anstreben
und sich konzeptiibergreifende Behand-
lungstechniken far die tagliche Praxis
wunschen.

Stephan Kirchner (B.A. Medizinal-
fachberufe, Physiotherapeut), Darm-
stadt

HAAS FERTIGBAU IST SPEZIALIST FUR GESUNDHEITSGEBAUDE AUS HOLZ

Die Haas Fertighau GmbH Falkenberg/Niederbayern ist Experte
im Planen und Bauen von Gesundheitsgebéduden, lhre Projekte
reichen von Physiopraxen Uber Fitnesseinrichtungen bis hin zu
Klinikbauten. Spezialisiert ist das Holz-Fertighauunternehmen
vor allem auf kombinierte Physio-Fitnesseinrichtungen.

Seit Uiber 40 Jahren ist Haas Fertigbau im Industrie- und Gewer-
bebau mit Holz tatig. ,Fir Gesundheitsbauten wie Physiopra-
xen und Fitnesseinrichtungen ist Holz der Baustoff der Wahl.
Er hat eine hervorragende Warmedammung, gleicht Tempe-
raturschwankungen aus und bindet Schadstoffe. Holz erzeugt
Wohlbefinden wie kein anderer Baustoff”, so Bereichsleiter
Haas Industrie- und Gewerbebau, Johann Wimmer. Der zweite
Pluspunkt des Holz-Fertigbaus ist seine Schnelligkeit, ,Die Au-
Benhille einer Physiopraxis stellen wir dank der millimeterge-
nauen Vorfertigung im Haas-Werk in Falkenberg innerhalb von

Tagen auf, die komplette Praxis steht binnen weniger Monate,
Fir die Bauherrn ist das beeindruckend”, so Johann Wimmer.
Diese schdtzen auch, dass Haas Fertighau den Bau auf Wunsch
von der Planung bis zur schltisselfertigen Ubergabe verantwor-
tet. ,Berufstatige konnen sich nicht tdglich um ihren Bau km-
mern. Daher ist es wichtig, Experten damit zu beauftragen. Wir
setzen bei unserer Beratung sehr frih an, beraten manchmal
bereits zur Bebauung des Grundsticks. "

Auch Klinikbetreiber bauen auf Holz. Im Sommer 2016 stellte
Haas den dreigeschossigen Erweiterungsbau der AOK-Klinik auf
der Insel Rilgen in der ungewohnlichen Form eines Schiffes fer-
tig. Momentan setzt der Fertigbauer mit dem viergeschossigen
Anbau an die Dr. Franz Dengler-Klinik in Baden-Baden noch eins
drauf und ist damit Vorreiter im mehrgeschossigen Gesund-
heitsbau aus.
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