
^ìëÖ~ÄÉ=NULOMOP=JJ=pÉáíÉ=TO

^ã=k~ÅÜãáíí~Ö=ÇÉë=NTK=^éêáä=ÉêJ
ÑçäÖíÉ=ÇáÉ=^ìëòÉáÅÜåìåÖ=ÇÉê= ÉêJ
ëíÉå=tçÜåÖÉÄ®ìÇÉ= ìåÇ= ÇÉê= ÉêJ
ëíÉå=_~ìêÉáÜÉ=~ìÑ=ÇÉê=_^r=OMOP
áå=jΩåÅÜÉå=ÇìêÅÜ=Ç~ë=_ìåÇÉëJ
ãáåáëíÉêáìã= ÑΩê= tçÜåÉåI= pí~ÇíJ
ÉåíïáÅâäìåÖ= ìåÇ= _~ìïÉëÉå
E_jtpsF= ìåÇ= Ç~ë= _~ìáåëíáíìí
ÑΩê= oÉëëçìêÅÉåÉÑÑáòáÉåíÉë= ìåÇ
k~ÅÜÜ~äíáÖÉë= _~ìÉå= E_áokF
dãÄeK= aáÉ= e~~ë= cÉêíáÖÄ~ì
dãÄe= åáããí= ïÉáíÉêÜáå= ÉáåÉ
sçêêÉáíÉêêçääÉ= ÉáåK= få= ~ääÉå= dÉJ
ëÅÜ®ÑíëÑÉäÇÉêå= ÇÉë= cÉêíáÖÄ~ìJ
mêçÇìòÉåíÉå= ïÉêÇÉå= åáÅÜí= åìê
Ñçêíä~ìÑÉåÇ=ïáêâë~ãÉ=ìåÇ=å~ÅÜJ
Ü~äíáÖÉ=_~ìâçåòÉéíÉ=ÖÉÖÉå=ÇÉå
häáã~ï~åÇÉä= Éí~ÄäáÉêí= J= ÇÉê= ÖÉJ
ë~ãíÉ= iÉÄÉåëòóâäìë= ÇÉê=tçÜåJ
ÖÉÄ®ìÇÉ=ïáêÇ=ÄÉêΩÅâëáÅÜíáÖíK
k~ÅÜÜ~äíáÖÉë=båÖ~ÖÉãÉåí=îçå

e~~ë=ò~Üäí=ëáÅÜ=ÉêåÉìí=~ìë

aáÉ= e~~ë= cÉêíáÖÄ~ì= dãÄe= Ü~í
Ç~ë=_khJdΩíÉëáÉÖÉä= ÑΩê= áÜêÉ=ÇáÉ
e~~ë= mêçÇìâíäáåáÉ= áã= pÉÖãÉåí
e~ìëÄ~ì= ÉêÜ~äíÉåK= a~ë= _khJ
dΩíÉëáÉÖÉä= áëí=dêìåÇä~ÖÉ= ÑΩê= ÉáJ
åÉ= nkdJk~ÅÜÜ~äíáÖâÉáíëòÉêíáÑáJ
òáÉêìåÖK=aÉãå~ÅÜ=ëáåÇ=~ääÉ=e®ìJ
ëÉê= îçå= e~~ë= áã= pí~åÇ~êÇ= Ñ∏êJ
ÇÉêÑ®ÜáÖ=å~ÅÜ=ÇÉå=åÉìÉå=oáÅÜíäáJ
åáÉå= ÇÉë= hkcÔhäáã~ÑêÉìåÇäáJ
ÅÜÉå= kÉìÄ~ì= ÇÉë= hêÉÇáíáåëíáíìJ
íÉë= cΩê= táÉÇÉê~ìÑÄ~ì= EhctFK
a~ë=nì~äáí®íëJpáÉÖÉä=łk~ÅÜÜ~äíáJ
ÖÉë=dÉÄ®ìÇÉ�= EnkdF=ïáêâí= ëáÅÜ
éçëáíáî=~ìÑ=ÇáÉ=båÉêÖáÉÄáä~åò=ìåÇ
ÇÉå= cáå~åòáÉêìåÖëéä~å= ÇÉë
tçÜåçÄàÉâíÉë=~ìëK
^ì≈ÉêÇÉã=Ü~í=ëáÅÜ=e~~ë=cÉêíáÖJ
Ä~ì= ~äë= ÉáåÉê= ÇÉê= ÉêëíÉå= e~ìëJ
éêçÇìòÉåíÉå= ìåíÉê= ÇÉå= qÉáäåÉÜJ
ãÉêåI=ÑΩê=ÇáÉ=pÉêáÉåòÉêíáÑáòáÉêìåÖ
èì~äáÑáòáÉêí= ìåÇ= Ç~òì= Éáå= mä~J
åìåÖëîçêòÉêíáÑáâ~í= ÉêÜ~äíÉåK
§ÄÉêéêΩÑí= ìåÇ= ìãÖÉëÉíòí= ïÉêJ
ÇÉå= ãáí= ÇÉê= báåÜ~äíìåÖ= ÇÉê= NV

_kh= EnkdF= hêáíÉêáÉå= ^åÑçêÇÉêìåJ
ÖÉå= ~å= ÇáÉ= ëçòáçâìäíìêÉääÉ= ìåÇ
Ñìåâíáçå~äÉ=nì~äáí®íI=ÇáÉ=∏âçåçãáJ
ëÅÜÉ= nì~äáí®íI= ÇáÉ= ∏âçäçÖáëÅÜÉ
nì~äáí®í= ìåÇ= ÇáÉ= mêçòÉëëèì~äáí®í
ÉáåÉë=tçÜåÖÉÄ®ìÇÉëI=ÇáÉ=ÇÉå=ÖÉJ
ë~ãíÉå=iÉÄÉåëòóâäìë=~ÄÄáäÇÉåK
wìâìåÑíëÑ®ÜáÖÉë= _~ìÉå= áã= _ÉJ

ïìëëíëÉáå= ÇÉê= _~ìÜÉêêÉå= ~åÖÉJ

âçããÉå

i®åÖëí= ëáåÇ= Éë= åáÅÜí= åìê= ÉáåòÉäåÉ
iÉìÅÜííìêãçÄàÉâíÉI= áåòïáëÅÜÉå=áëí
ÇáÉ= k~ÅÜÜ~äíáÖâÉáí= áå= ÇÉê= _êÉáíÉ
~åÖÉâçããÉå= ìåÇ= ïáêÇ= ~å= êÉ~äÉå
dÉÄ®ìÇÉå= ìãÖÉëÉíòíK= pç= Ü~í
_áok= ëÉáí= OMON= êìåÇ= UMM= _kh
EnkdF=^ìÇáíçêÉå=ìåÇ=^ìÇáíçêáååÉå
~ìëÖÉÄáäÇÉí= ìåÇ= NKMMM=_~ìÜÉêêÉå
Ü~ÄÉå=ëáÅÜ=~âíìÉää= ÑΩê=ÉáåÉ=wÉêíáÑáJ
òáÉêìåÖ=ãáí= ÇÉã=_kh= EnkdF= ÉåíJ
ëÅÜáÉÇÉåK=aáÉ= ÉêëíÉå= ÑÉêíáÖÖÉëíÉääJ
íÉå= tçÜåÖÉÄ®ìÇÉ= ìåÇ= ~ìÅÜ= ÇáÉ
ÉêëíÉ=òÉêíáÑáòáÉêíÉ=_~ìêÉáÜÉ=ïìêÇÉå
ÇìêÅÜ= Ç~ë= _~ìãáåáëíÉêáìã= ìåÇ
_áok=~ìëÖÉòÉáÅÜåÉíK
bêÑáåÇÉêÖÉáëí= ìåÇ= cçêëÅÜìåÖëJ
Çê~åÖW=e~~ë=áëí=å~ÅÜÜ~äíáÖÉê=m~êíJ
åÉê=áã=e~ìëÄ~ì
pÅÜçå= ëÉáí= ^åÄÉÖáåå= ÇÉê= cáêãÉåJ
ÖÉëÅÜáÅÜíÉ= ëÉíòí= e~~ë= cÉêíáÖÄ~ì

~ìÑ= ÉÑÑÉâíáîÉë= _~ìÉåI= ìã= ÇÉã
hìåÇÉåÄÉÇΩêÑåáë= ìåÇ= ÇÉêÉå= rãJ
ïÉäíÄÉïìëëíëÉáå= ÖÉêÉÅÜí= òì= ïÉêJ
ÇÉå=ìåÇ=ìã=~äë=eçäòÑÉêíáÖÄ~ìJråJ
íÉêåÉÜãÉå= å~ÅÜÜ~äíáÖ= òì= ~ÖáÉêÉåK
oÉÖÉåÉê~íáîÉ=eÉáòëóëíÉãÉ=ìåÇ=ÉáJ
åÉ= dÉëí~äíìåÖ= ÇÉê= dÉÄ®ìÇÉ= ÇáÉ
åáÅÜí=åìê=áã=aÉëáÖå=ÇÉã=wÉáíÖÉáëí
ÉåíëéêÉÅÜÉåI= ëçåÇÉêå= ~ìÅÜ= áå= àÉJ
ÇÉê= mÜ~ëÉ= ÇÉë= _~ìÉåë= ÇáÉ= iÉJ
ÄÉåëòóâäÉå=ÇÉë=dÉÄ®ìÇÉë=ãáíÄÉJ
êΩÅâëáÅÜíáÖíK= j∏ÖäáÅÜ= áëí= ÇáÉë
ÇìêÅÜ= ÑìåÇáÉêíÉ= bêÑ~ÜêìåÖ= ~ìÅÜ
ÇìêÅÜ=Ç~ë=ïáëëÉåëÅÜ~ÑíäáÅÜÉ= fåíÉJ
êÉëëÉ= ÇÉë= råíÉêåÉÜãÉåë= ~å= cçêJ
ëÅÜìåÖëîçêÜ~ÄÉåI= ÇáÉ= ëáÅÜ= ãáí
ÖÉå~ì=ÇÉå=_ÉêÉáÅÜÉå= áã=eçäòÄ~ì
ÄÉëÅÜ®ÑíáÖÉåI= ÇáÉ= e~~ë= ~åé~ëëÉå
ìåÇ=îÉêÄÉëëÉêå=ã∏ÅÜíÉK
fã= cÉÄêì~ê= ÇáÉëÉë= g~ÜêÉëI= òìã
_ÉáëéáÉäI=ëí~êíÉíÉ=Ç~ë=cçêëÅÜìåÖëJ
îçêÜ~ÄÉå= łqrCj= Ó= qáãÄÉê= rëÉ
~åÇ=j~áåí~áå�K=fåÜ~äíäáÅÜÉ=pÅÜïÉêJ
éìåâíÉ= ëáåÇ= âêÉáëä~ìÑÖÉêÉÅÜíÉ
eçäòí~ÑÉäÉäÉãÉåíÉ= ìåíÉê= _ÉêΩÅâJ
ëáÅÜíáÖìåÖ= ÉáåÉê= íÉÅÜåáëÅÜÉåI
∏âçäçÖáëÅÜÉå= ìåÇ= ∏âçåçãáëÅÜÉå
oÉ~äáëáÉêÄ~êâÉáí=òì=ÉåíïáÅâÉäåK=^ìÑ
dÉÄ®ìÇÉÉÄÉåÉ= ïÉêÇÉå= ÇáÉ= mçJ
íÉåòá~äÉ= ÇÉê= âêÉáëä~ìÑÖÉêÉÅÜíÉå
hçåëíêìâíáçå= ~äë= _Éáíê~Ö= òìã
~Ç~éíáîÉå= ìåÇ= åìíòìåÖëÑäÉñáÄäÉå
eçäòÄ~ì= ÉêãáííÉäíK= e~~ë= áëí= qÉáä
ÇÉë= hçåëçêíáìãë= ìåÇ= ~äë= fåÇìëJ
íêáÉé~êíåÉê= ÄÉá= ÇáÉëÉã= cçêJ
ëÅÜìåÖëéêçàÉâí=ÄÉíÉáäáÖíK

a~ë=häáã~=~âíáî=ëÅÜΩíòÉå=Ó

k~íìêëÅÜçåÉåÇ=Ä~ìÉå

båÉêÖáÉÉÑÑáòáÉåò= ÄÉáã= e~ìëÄ~ì
ÜÉá≈í=ÄÉá=e~~ë=e~ìë=åáÅÜí=åìê=ÇÉå
båÉêÖáÉîÉêÄê~ìÅÜ=ÇìêÅÜ=ÉáåÉ=áåíÉäJ
äáÖÉåíÉ=hçåëíêìâíáçå=ìåÇ=å~ÅÜÜ~äJ
íáÖÉ= j~íÉêá~äáÉå= òì= ëÉåâÉåI= ëçåJ
ÇÉêå=~ìÅÜ=âçåëÉèìÉåí=êÉÖÉåÉê~íáJ
îÉ= båÉêÖáÉèìÉääÉå= òì= åìíòÉå= ìã
ÇáÉ=mêçÇìâíÉ=ÉåíëéêÉÅÜÉåÇ=òì=ÖÉJ
ëí~äíÉåK=aáÉ=c∏êÇÉêéêçÖê~ããÉ=ÇÉê
_ìåÇÉëêÉÖáÉêìåÖ= ÑΩê= å~ÅÜÜ~äíáÖÉë
_~ìÉå= ëçêÖÉå= ÜáÉê= ÄÉêÉáíë= ÑΩê= ÉáJ
åÉå= ^åêÉáò= ÄÉá= fããçÄáäáÉåÄÉëáíJ
òÉêå=ìåÇ=^åäÉÖÉêåK=^ìÅÜ=ÄÉá=cÉêJ
íáÖÜ~ìëéêçÇìòÉåíÉå=e~~ë=ïáêÇ=ÇáÉ
dΩíÉ= áÜêÉê= mêçÇìâíÉ= ëíÉíáÖ= ~åÖÉJ
é~ëëíI= ìã= òìâìåÑíëÑ®ÜáÖ= òì= ÄäÉáJ
ÄÉåK
jáí= ÇÉê= báåÑΩÜêìåÖ= îçå= dΩíÉëáÉJ

ÖÉäå= òìê= _ÉïÉêíìåÖ= ÇÉê= å~ÅÜJ
Ü~äíáÖÉå=dÉÄ®ìÇÉèì~äáí®í=ïìêÇÉ
áå= ÇÉå= äÉíòíÉå= g~ÜêÉå= Éáå= òìJ
âìåÑíëïÉáëÉåÇÉê=^åë~íò=òìê=rãJ
ëÉíòìåÖ= ÇÉê= k~ÅÜÜ~äíáÖâÉáí= áã
_~ìïÉëÉå= ÖÉëÅÜ~ÑÑÉåK= få
aÉìíëÅÜä~åÇ=ïáêÇ=ëÉáí=OMON=ÉêëíJ
ã~äáÖ= ÇáÉ= k~ÅÜÜ~äíáÖâÉáí= îçå
dÉÄ®ìÇÉå= ΩÄÉê= ÇáÉ= _ìåÇÉëÑ∏êJ
ÇÉêìåÖ= ÑΩê= ÉÑÑáòáÉåíÉ= dÉÄ®ìÇÉ
E_bdF= ÇìêÅÜ= ÇáÉ= hÑtJ_~åâ= ÖÉJ
Ñ∏êÇÉêíK=dêìåÇä~ÖÉ=ÑΩê=Ç~ë=~âíìJ
ÉääÉ= c∏êÇÉêéêçÖê~ãã= łhäáã~J
ÑêÉìåÇäáÅÜÉê= kÉìÄ~ì= EhckF�= áëí
Ç~ë= nì~äáí®íëëáÉÖÉä= k~ÅÜÜ~äíáJ
ÖÉë=dÉÄ®ìÇÉ=EnkdFK=a~ë=nkdJ
dΩíÉëáÉÖÉä=ÇÉë=_ìåÇÉëãáåáëíÉêáJ
ìãë= ÑΩê=tçÜåÉåI=pí~ÇíÉåíïáÅâJ
äìåÖ= ìåÇ= _~ìïÉëÉå= E_jtpsF
áëí= ÜáÉêÄÉá= ÇÉê= k~ÅÜÜ~äíáÖâÉáíëJ
ëí~åÇ~êÇ= ÑΩê= wÉêíáÑáòáÉêìåÖëëóëJ
íÉãÉ= ìåÇ= ÇáÉ= k~ÅÜÜ~äíáÖâÉáíëJ
Ñ∏êÇÉêìåÖÉå=áå=aÉìíëÅÜä~åÇK

a~ë=råíÉêåÉÜãÉå

e~~ë=cÉêíáÖÄ~ì=áëí=Éáå=ÑΩÜêÉåÇÉë
eçäòÑÉêíáÖÄ~ììåíÉêåÉÜãÉå= áå
bìêçé~K= dÉÖêΩåÇÉí= NVTO= ~äë
wáããÉêÉá= ãáí= ÇêÉá= jáí~êÄÉáíÉêå
áëí=e~~ë=ÜÉìíÉ=ãáí= NKOMM=jáí~êJ
ÄÉáíÉêå= ~å= ÇêÉá= pí~åÇçêíÉå= áå
c~äâÉåÄÉêÖ=EaÉìíëÅÜä~åÇFI=dêç≈J
ïáäÑÉêëÇçêÑ= E£ëíÉêêÉáÅÜF= ìåÇ
lëÉäÅÉ= EqëÅÜÉÅÜáÉåF= ΩÄÉêêÉÖáçJ
å~ä= éê®ëÉåíK=jáí= ÇÉå= ÇêÉá= ~åÖÉJ
ëí~ããíÉå= dÉëÅÜ®ÑíëÑÉäÇÉêå
e~ìëÄ~ìI=dÉïÉêÄÉJ=ìåÇ= fåÇìëJ
íêáÉÄ~ìI=i~åÇïáêíëÅÜ~ÑíëÄ~ìI=ëçJ
ïáÉ= ÇÉå= t~ÅÜëíìãëÑÉäÇÉêå
eçäòÄ~ìëóëíÉãÉ= ìåÇ= tçÜåÄ~ì
áëí=ÑΩê=OMOP=ÉáåÉ=dÉë~ãíäÉáëíìåÖ
îçå=êìåÇ=ORM=jáçK=bro=ÖÉéä~åíK
e~~ë= ëíÉÜí= ÑΩê= hçãéÉíÉåòI
k~ÅÜÜ~äíáÖâÉáí= ìåÇ= hìåÇÉåå®J
ÜÉK= aÉã= ^åëéêìÅÜ= łã~ñáã~äÉ
hìåÇÉåçêáÉåíáÉêìåÖ�= ÑçäÖÉåÇI
ÄÉ~êÄÉáíÉí=e~~ë= ÇáÉ=ïáÅÜíáÖëíÉå
j®êâíÉ= ÇÉë= ãçÇÉêåÉå= eçäòÑÉêJ
íáÖÄ~ìë= ãáí= àÉïÉáäë= ëéÉòá~äáëáÉêJ
íÉå=dÉëÅÜ®ÑíëÉáåÜÉáíÉåK=jáí= áåëJ
ÖÉë~ãí= ΩÄÉê= PM=jìëíÉêÜ®ìëÉêå
ìåÇ=sÉêíêáÉÄëÄΩêçëI=ëçïáÉ=êÉÖáçJ
å~äÉå= píΩíòéìåâííÉ~ãë= áå
aÉìíëÅÜä~åÇI= £ëíÉêêÉáÅÜ= ìåÇ
qëÅÜÉÅÜáÉå= áëí= e~~ë= Ççêí= éê®J
ëÉåíI= ïç= ÇÉê= hìåÇÉ= e~~ë
Äê~ìÅÜíK

aÉê=e~~ë=e~ìëÄ~ìí~Ö=~ã=TK=j~á=~Ä=NM=rÜê=òìã=qÜÉã~=eÉáòÉå=ìåÇ=båÉêÖáÉëé~êÉå

pÅÜï~êò=~ìÑ=tÉá≈W=e~~ë=EcÉêíáÖJFe®ìëÉê=ëáåÇ=dêΩå
c~äâÉåÄÉêÖ J=^åòÉáÖÉ=J

`Üêáëíá~å=içÜÉê=EiÉáíÉê=sÉêíêáÉÄ=C=mêçÇìâíã~å~ÖÉãÉåí=e~ìëÄ~ìFI=mêçÑK

aêKJfåÖK=k~í~äáÉ=bëëáÖ= E^êÅÜáíÉâíáåI= áëí=jáíÖêΩåÇÉêáå=ìåÇ= fåáíá~íçêáå=ÇÉë

råíÉêåÉÜãÉåë=_áokFI=u~îÉê=e~~ë= EdÉëÅÜ®ÑíëÑΩÜêÉåÇÉê=dÉëÉääÉëÅÜ~ÑJ

íÉêFI=j~êíáå=píìããÉê=EqÉÅÜåáëÅÜÉê=iÉáíÉê=e~ìëÄ~ìFI=dÉçêÖ=i~åÖÉ=EdÉJ

ëÅÜ®ÑíëÑΩÜêÉê=ÇÉë=_ìåÇÉëîÉêÄ~åÇ=aÉìíëÅÜÉê=cÉêíáÖÄ~ìÉê=J=_acFK
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